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Votazione:  

            9-6 prodotto assoluto si consiglia l’acquisto e il consumo 

    5 prodotto incerto 

 4-1 prodotto per il quale si rilevano prezzi ancor a superiori ai valori normali 

Comunicazione del comitato,   venerdì 29 maggio 2009 
ORTAGGI 

   8  asparagi 
ottima la qualità e prezzi molto popolari. 

   7  carciofi 
è venuto il momento di pensare alla conservazione dei carciofini  da metter sott’olio. 

   5/6  carote 
le primizie del litorale adriatico (Chioggia) sono apprezzate dal mercato.  

   6/7   cicoria Catalogna  
le provenienze prevalenti sono quelle di Romagna e Campania. 

   7   cipolle  
le fresche, piatte, bianche provengono dal sud Italia; quelle tonde  bianche da oltre oceano. 

   7   cipollotti freschi  
sono di ottima qualità; le produzioni nostrane e calabresi sono ben gradite dal mercato. 

   6/7   finocchi  
crudi o cotti favoriscono la produzione di latte nelle puerpere. 

   7   lattughe 
di buona qualità le “Gentili”, “Romane” e “Cappucce”. 

   7   melanzane 
i prezzi sono lievemente diminuiti, la qualità è rimasta buona. 

   7   patate  
le provenienze prevalenti sono dalla Sicilia, Campania e Puglia. 

   7   peperoni 
quelli siciliani sono buoni quanto gli spagnoli e gli olandesi. 

   6   pomodori  ciliegini 
la migliore qualità proviene dalla zona di Pachino in Sicilia. 

   6   pomodori  insalatari   
infinite sono le varietà per le nostre insalate miste. 

   6   pomodori rossi a  grappolo 
dalla Sicilia provengono i frutti migliori, che contengono il licopene, ottimo antiossidante. 

   5/6   radicchio tipo  Chioggia 
è quello rosso tondo con foglie ben serrate.  

   6   scarole 
ben professionalizzati i produttori e ottima la qualità di questo prodotto locale. 

   6/7   zucchine   
quelle verdi chiare costano di più rispetto alle verdi scure.   
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FRUTTA 

    7   actinidia o kiwi 
è ben presente prodotto coltivato in Nuova Zelanda, che compete con le rimanenze nostrane.  

   5/6   albicocche 
la varietà “Aurora”, in questo momento, è la più apprezzata. 

   6/7   ananas 
i migliori provengono dall’America centrale, in particolare dal Costa Rica.  

  5   angurie 
le qualità delle angurie provenienti dalla Sicilia superano quelle di importazione. 

   6   arance 
sono rimaste le varietà “Washington Navel”  e  “Ovale”. 

   6/7   banane 
la qualità è generalmente buona, i prezzi sono popolari. 

  5   ciliegie 
ottime le varietà “Bigarreau”, “Giorgio” e “Ferrovia”. 

   7  fragole 
è il momento di consumare questo magnifico prodotto. 

   6/7   mele di  montagna 
le varietà migliori sono le  “Golden D.” , le “Stark D.”  e  “Fuji”. 

   5/6   meloni 
quelli siciliani retati appartengono alle varietà  “Mondial” e “Proteo” di ottima qualità.    

   5/6   nespole 
si chiamano “Giapponesi”, ma vengono dalla Spagna; la qualità è buona. 

  5   nettarine 
sono chiamate anche pesche noci,  a buccia liscia; il prezzo è determinato dalla pezzatura. 

   5/6  pere italiane     
è praticamente rimaste solo la  varietà   “Conference”. 

  5  pere importazione     
la varietà “Pakam’s”,  proveniente dall’Argentina e dal sud Africa, è di qualità discreta. 

   5/6  pesche     
iniziate le produzioni meridionali e spagnole; qualità media.      

 


