-
a BUSSDIa VEI‘CIE Comitato di Orientamento ai Consumi dei Prodotti Or  tofrutticoli

Comunicazione del comitato, venerdi 8 maggio 2009

ORTAGGI

2 s asparagi
ottima la qualita e prezzi molto popolari.

27 7 bietole da costa
provengono dalla regioni meridionali e sono indispensabili per ottimi minestroni.

2 7 carciofi
inizia la presenza dei carciofini da mettere sott'olio; la qualita € decisamente buona.

5 carote
sono prodotte nella zona di Fiumicino e in Sicilia.

® 56 cavolfiori
buone le produzioni del centro e sud lItalia.

® 7 cicoria Catalogna
ottima cotta e cruda, proviene dalla Romagna, dalla Puglia e dalla Campania.

2 7 cipolle
guelle bianche sono in buona parte importate da oltre oceano; quelle del comprensorio di Medicina
evidenziano le migliori qualita.

2 67 cipollotti freschi
sono di ottima qualita; le produzioni nostrane e calabresi sono ben gradite dal mercato.

® 5/6 finocchi
questi prodotti sono molto sensibili alla variazione di temperatura; provengono dalla Campania e dalla
Puglia.

2 7 lattughe cappucce
qualita e prezzi stanno migliorando.

% 6 lattuga “Gentile”
buone le provenienze dal Veneto e dalla Campania.

® 6/7 melanzane
i prezzi sono lievemente diminuiti, la qualita &€ rimasta buona.

® 7 patate
€ iniziata la commercializzazione delle novelle siciliane, del Marocco e dell’Egitto.

@ 45 peperoni
stanno aumentando le importazioni dalla Spagna e dalla Olanda i prezzi sono mediamente elevati.

5 pomodori ciliegini
la migliore qualita proviene dalla zona di Pachino in Sicilia.

@ 45 pomodori insalatari
la varieta “cuore di bue” &€ senza alcun dubbio la piu gradita per le insalate miste.

5 pomodori rossi a grappolo
dalla Sicilia provengono i frutti migliori, che contengono il licopene, ottimo antiossidante.

2 4/5 radicchio tipo Chioggia
e quello rosso tondo con foglie ben serrate.

® 56 scarole
ben professionalizzati i produttori e ottima la qualita di questo prodotto locale.

2 e spinaci
anche I'Emilia Romagna € produttrice di questo ortaggio tanto ricco di ferro.

Votazione:

ﬁ 9-6 prodotto assoluto si consiglia I'acquisto e il consumo

5 prodotto incerto

4-1 prodotto per il quale si rilevano prezzi ancor  a superiori ai valori normali
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® 6 zucchine
quelle verdi chiare costano di piu rispetto alle verdi scure.

FRUTTA
® 7 actinidia o kiwi
€ iniziata I'importazione dalla Nuova Zelanda, ma i frutti della Romagna rimangono i migliori.

® 6/7 ananas
i migliori provengono dall’America centrale, in particolare dal Costa Rica.

® 6 arance
le varieta “Washington Navel”, “Tarocco Gallo” e “Ovale” sono presenti sul mercato di Bologna.
® 6 banane

prezzi in rialzo; provengono dall’America centrale.

2 e fragole
dopo le festivita, i prezzi sono molto popolari.

2 7 meledi pianura
ottima la varieta “Fuji”, proposta con diverse pezzature.

2  6/7 meledi montagna
le varieta migliori sono le “Golden D.”, le “Stark D.” e “Fuji".

® s5/6 meloni
quelli siciliani retati appartengono alle varieta “Mondial” e “Proteo” di ottima qualita.

2 sk pere italiane
e praticamente rimaste solo la varieta “Conference”.

2 sk pere importazione

buona la qualita delle “William Bianche” e delle “William Rosse”, proveniente dall’Argentina e dal Sud
Africa.

Votazione:

ﬁ 9-6 prodotto assoluto si consiglia I'acquisto e il consumo

5 prodotto incerto

4-1 prodotto per il quale si rilevano prezzi ancor  a superiori ai valori normali



