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Comunicazione del comitato, venerdi 7 novembre 2008
ORTAGGI

2 7 carote
una zona di produzione che si distingue per 'alta qualita del prodotto € la Piana del Fucino, vicino ad
Avezzano in Abruzzo.

® 758 cavoffiori
fresche, buone e belle le produzioni provenienti dal Veneto dall’Emilia Romagna e dalle Marche.

® 6/7 cavoli broccoli
il prezzo sta rientrando nei limiti normali, provengono dal Centro e dal Sud Italia: ottime sono le
caratteristiche nutrizionali.

% s cipolle
quelle prodotte nel nostro comprensorio sono ottime; quelle rosse di Troppa costano decisamente di piu.
® 6 fagiolini

dalla Romagna, dalla Puglia e dalla Campania, le migliori produzioni italiane.
® 6/7 finocchi

i prezzi sono in lieve aumento, ma la qualita & decisamente buona.

2 6 indivie ricce e scarole

la quantita & inferiore alla buona qualita; i prezzi sono mediamente elevati.

2 e lattughe cappucce
anche le romane, dal Veneto alla Romagna, sono coltivate con sistemi agronomici a basso impatto
ambientale e sono ricche di clorofilla.

® 6 melanzane
in questo periodo, stanno provenendo dal Sud Italia con prezzi in lieve aumento.

8 patate
la presenza di prodotto straniero € concorrenziale a quello nostrano; la merce e di buona qualita, ma
I'aspetto lascia a desiderare.

2 56 peperoni

le produzioni spagnole costano di piu rispetto a quelle nostrane; le qualita si equivalgono.
5 pomodori ciliegini

i prezzi stanno diminuendo, ma sono variabili; il prodotto e di buona qualita.

2 s pomodori rossi a grappolo

cotti o crudi il licopene che contengono & un ottimo antiossidante.

2 s pomodori insalatari

ottime produzioni dal Centro e Sud lItalia, stanno sostituendo quelle del Nord del Paese.

5 radicchio tipo trevigiano precoce
e quello a foglia lunga larga, ottimo sia cotto che in pinzimonio, che nelle insalate miste.

® 6 sedani bianchi
dalla Romagna e dal Bolognese, abbiamo qualita molto buone anche per quelli verdi, che costano
decisamente meno.

® 6/7 zucchine
il prodotto puo definirsi metereopatico; le zucchine scure sono pitl economiche rispetto a quelle chiare.

FRUTTA

¥ 6 actinidia o kiwi
le produzioni nostrane cominciano ad essere gradevoli sia al gusto che alla vista.

2 6/7 ananas

i migliori provengono dall’America centrale, in particolare dal Costa Rica.
® 7 banane

hanno prezzi medio bassi; provengono dal’America centrale.

7 cachi
ottima la qualita delle produzioni romagnole.
Votazione:

ﬁ 9-6 prodotto assoluto si consiglia I'acquisto e il consumo

5 prodotto incerto

4-1 prodotto per il quale si rilevano prezzi ancor  a superiori ai valori normali
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® 7 clementine
il prodotto calabrese € ottimo e i prezzi sono direttamente proporzionali alle pezzature, bassi per quelle
piccole, alti per quelle sostenute.
@ 6/7 fichi d'India
gialli, bianchi e rossi, dai comprensori siciliani di San Cono e di Belpasso, provengono le qualita migliori.
2 7 meledi pianura
da cuocere consigliamo le varieta “Imperatore” e “Dallago”, per il consumo fresco “Fuji” , “Red Chief’ e
“Golden Delicious” .
® 6 meledi montagna
dalle vallate del Trentino e dell’Alto Adige, stanno raggiungendo i mercati ottime “Golden”, “Stark” e “Fuji”.
® 4 marroni
costano parecchio, sono di piccola pezzatura, causa siccita.

6 pere
il mercato é caratterizzato dalla presenza delle varieta “William”, “Kaiser” e “Abate Fetel”, tutte di alta
qualita.
® 6/7 uvadatavola
la qualita delle varieta nere puo migliorare, quella delle varieta “ltalia”, “Pizzutella” e “Regina” € ottima.

Votazione:

ﬁ 9-6 prodotto assoluto si consiglia I'acquisto e il consumo

5 prodotto incerto

4-1 prodotto per il quale si rilevano prezzi ancor  a superiori ai valori normali



