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Gold Rosé, 1a nuova mela
nettare degh dei

SPERO non sia blusfernia, pensare che il
Creatore avesse impedito all'uomo di man-
glare 1 fruwd dell’albero del melo, affinché
gli stessi frutti poressero essere gustati solo
da Lui stesso; in ogni caso, per chi erede o
meno, i discendenti dei primi uomini, all'in-
cirea dieci o quindicimila anni [, nel mo-
mento in cui da E:!‘.‘UZI[UFI comlm.larono a
diventare agricolior, iniziarono la ricerca
per migliorare sempre il gusto degli ulimen-
ti, oltre che la loro conservabilita, e, arrivan-
do ad oggi, aiﬂmu.lmu vantarci di avere sele-
zionato qualche migliaia di specie e varieta,
apartire dui cereali, per arrivare alla frura ¢
agli ortuggi. LE'II..I'.'H.I, mnne-
stl, mulazioni naturali o
indorte, studio delle pro-

stugionali si accorsero delly doleciea ¢ della
croccantezza di alcune mele che erano state
raccolte da pochi albert, A quesio punto al-
cuni produrtort decisero di riprodurre le
piante ¢ cosi nacque la mela Gold Rosé. Po-
co acida, dolce al punto giusto, croccante,
suceosa, aromatica ¢ profumata, di dimen-
sioni medio grosse (2007250 g, rossa per cir-
ca il 75 % della superlicie. ricea di Libre, si
conserva per lungo rempo anche in casa in
luoghi freschi e asciutti, si assapora 1l quale
o tagliata a femm nelle insalare, ha un orri-
mo contenuto in lavonoidi (antiossidanti e
yuindi anticancerogeni) ¢ di eannini {inibi-
scono buona parte dei bal-
teri che generano ka plac-
¢t dentale).

pricid salutistiche, hanno
trovato nelle mele 1l loro
migliore substrato di col-
livazione, € cosi, l)sbl-,. ac-
canto  alle  wadizionali
Golden Delicious (gial-
lek Red Delicious (rosse ),
Granny Smith (verdi) e

| prodotti
del venerdi

Eccot prodotn def venerdi (pres-
=t al dettaglio in euro al chilo)

Dove si trova questa me-
la? In i 1 negozi specia-
lizzati nella vendita di or-
wiruna della cita e della
provincia di Bologna, ¢,
ovviamente, anche all'in-
wrno del mercao m'lu—
frutticolo  all'ingro

Rm Gala, Fuji, Jonugold, | LATTUGA CAPPUCCIA Gli specialisti della mm-
icz'genduﬂ, Renerra del 1.40/1.60 mercializzazione di mele
Canada, Imperatore, Stay- | PATATE 0.70/0.90 € PEre NN $i accontenti-
manred, Smyman Wine- | CICORIA CATALOGNA no di vendere, la loro mas-
sxép, Annurca, Red Chiet 1.10f1.30 sima soddistazione st

alre decine di varie, | POMODORO ROSS0O nel dare al cliente le mi-
parliamo di unanuovava- | o srappolo 2,00/2.20 gliori risposte ai suoi biso-
rieta di mele, nata per ca- SCAROLA IMBIANCATA £ni, ¢ cosi da via Arno a
s0 grazie L&:d una mutazio- 1.80/2.00 :}: Ssglumo, di) Pcréa Sﬁ?
ne naturale, peranto asso- . amolo 3 vig Pasubio, da
lutamente senza 'inter- JZE’UE,(‘;%LME CHIARE via Zanardi al Fossolo, da
vento di biotecnologic La MELE DI PIANURA via Toscana a vin Ar

boratoristiche. La scoper-
1a lu veramente casuale,
in quanto, durante la rac-
colta delle mele a settem-
bre, alcuni  dipendenti,
fra cul diversi studenti

Fuyi, cal. medio 1400160
PERE

Abate cal. medio 1.30/1.50
U¥vA

Tralia 2.00/2,20

naud, dagli specialisti tro-
veremo il netare  degli
dei.
“Associazione
commercianti Mercato
ortofrutticolo

La Meridiana

MWercatlo amico

Mele Golden .........ccoenrnrenennnnn€ 0,79 @l kg
Peperoni Rossi / Gialli / Verdi ......€ 0,98 al kg
Cavolfiori ......eeererrerrerenrennnnnn€ 0,98 al kg

Articoli in offerta venerdi 4 e sabato 5 novembre
OFFERTA VALIDA NEI PUNTI VENDITA LA MERIDIANA
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{§/7 Bietola da costa, stanno iniziando ke produzioni
centro-meridionali, in particolare quelle della
zona di latina

]'m Carote, in |talia si producono oltre due milioni
«f quintal di questo prodotto altaments salutistico

5 Cavolfiori, dallAlto Adige fino 3l no rd
Europa i prodolti raggiungano | mercati nostrani
] Cicoria catalogna, dalla Romagna, dalla Pughia
¢ dalla Campania, ottima la qualita
per questo prodotto disintossicante

aﬂ@m&ﬂﬂﬁ

Cumcn'ﬂm RCICY
T rr—-

n Scarole, prezzi stazionari con prodotio
proveniente dal centro & nord lalia

1 Zucehe, | lerrares! sano maestn nel consuma
di questo prodotto tanto vitaminico

sn Zucehine, I8 ultime produzioni del centro ltalia
S0N0 ancora sui mercati nazionali ’

L ILVOTO DELLA FRUTTA |

Votida1a9

B Actinidia o kiwi, i stann affacciando al mercato
timidamente le produzioni nostrane

] Cipollotti, sia kavorati in treccia che shusi di van'e

provenienze entrano nelle mighon insalate
miste nostrane

E n Finocehi, dall' Abruzzo alla Pughia fino ai ltoral
sabbiosi della Campania, Il prodotio sf presenta
di buona qualita

ﬁ Funuhl nella prnwnm di Balogna si caltivano
oitimi chammglmn | porcini di importazione ‘ﬁh
hanno preza decisamente elevali
T Latlughe, le produzioni nostrang dominang
| mercati assieme a quelle meridionall
/] Melanzane, sonoiniziate e produzioni delie zone

pugliesi e siciliang
Patate, il prodotto di buona qualit viene
frigoconsenvato nei magazzini della provincia di
Bologna

/7 Peperoni, italiani & diimporazione,
la qualita & ottima

_5 Pomaodari ciliegini, | prezzi sano discretamants
eleval, causa la scarsa quantitd

Radicchi lipo Chiopgia. le quotazioni stanno

L 9 scendendo su Iwell:'g:u accessibili

.;5 Radicchin Trevisa precace, come per il tratello
i Ghioggia i prezzi sono elevali ed i quanfitalivi
che arrvano sul mercati, decisamente scarsi
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] coordlnalure del comitato Or, Roberto Piazza

1 Ananas, dal centro America fino @ Bolgna ottimo
il rapporto qua!rta prezz

[ Arance, stanno arrivamdo sul mercat 2 Maveline
coltivate in Calabria

Bn Banane, i prezzi sono diversia semnda e
delle diverse marche

7 Gacl, sono prodatt di stagione coltivati anche
nella provincia di btﬂagna

5 fﬁ Clementine, la pfe\aien?a & di importazione dalla
Spagna, stanno iniziando le produzioni calabrasi

] Fichi d'india, dafla valle del Belice, da San Cano

& tla Bel Passo, in Siclia, arrivano | mighor prodott

5” Limoni, a seconda defla qualita esiste una notevole
differenza di prezzo fra una varieté elaltra . »

{5 Marroni, scarse le quantita delle produzioni
nostrang, prazi mediamente elevati

7 Mele i pianura, otima a variet locale
oltre alle tradizionali Golden gialle & Stark rosse

-

Pomodor insalatar, erminata la prodzione Misto bosco, mirtili, lampon, ribes  more ¢l
5"6 locale, inizia quella meridionalk: b 5 riformiscono di antiﬂssidallli?in naturali

Pomotori rossi a grappolo, son la base —— . -

alimentare di tutte la insakate miste fresche 7/ Pere.le regine dei mercati suno le varieta raccolie

nella nostra regione: Abale Fefel, Decana , ¢
del Comizio, Conference, Kaiser 2 Wiliam

E Susina, le varieth che n questo momento
& ben presente si mercati si chiama Angeleno

Uva da tavala, continua |3 qualits discreta delle
uve provenienti dalla dalla puglia e dalla sicilia,
# iniziata la commercialzzazione defle varieta

- 5enza seml

IL COMITATO: Provincia & Bofogna,

Caomunz di Bologna

Camera di l:emernio.

Azienda USL di Bol |

Facalta di Agraia g Unwe's 1
Bologna, Ascom, CAAB Mercat, Atmo, ™

Ager, Borsa merci, Coldirett, Cia, Gﬁn‘tagnwrlum

Confasercent, Fecksconsumaton, Adiconsum, Sos Consumator,

Conad nazionale Gon?ltm Consorzio Bi:iuuru

AIAB Associarione [talana Agncaltura Bi

BELLO, buovo ¢ fortemente simbalico. Il ne-
logranu i significato, infart, sia nelle croilta
mediterrance  che in guelle  astatiche,
Secondita, prosperiti, rinascita e concordia.
Le spose romane ornavane i capelli con foghe
¢ fiori defla pianta come segno di buon angn-
o e gl :mn{” {o coltrrsano diffusamente, la-
sciandone testimonianza nella penisola iheri-
e da cittr di Granada deve i nome proprio
al melograno, che in latino ¢ Punica grana-

DALLE CORONE DELLE SPOSE ROMANE Al SEGRETI DI OGGI

Melograno: bello, buono e simbolico

Sruati piit o mene dolet, con proprieta astrin-
genti ¢ dretiche oltre che un sapore fresco ¢
Jruttato che si presta @ impieghi cultnari assai
vari. dnnangitutte il sitcco viene whilizsaip per
preparare o delizione ¢ dissetlante granaing,
la bibiza ghincctore anche nora come sherber,
mix si presta anche alle preparazione di dolet
& platti di carne, Ecco un'interessante variari-
te al classteo arrosto dt maiale: dopo aver roso-
lato, come di consueto, la carne e avendola po-

BOLOGNA MEDICINA VILLANOVA vum. 1 piszori del Medioewo ¢ del Rivascimen-  sta tn forwo preriscaldato su un letto di carore
VIA LARGA 38/3 VIA L. FAVA 1006 DI CASTENASO lo spesso rappresentarono questo frutio fra le e cipolle, aggiungete prima il bicchiere divino
VIA CORTICELLA 183 CASALECCHIO VIA TOSARELLI 3168 e di Glesn Bambino, per if suo njmnmuu & dopo mezz ora i succo di melograno avendo
VIA TOSCANA 122 VIA BAZZANESE 5 ALTEDO m:-I: ico alla Chiesa, che raccoglie in sé tantt Vaccortesza di filirarlo. E, mi “raccomando,
VIA PESCHERIE VECCHIE 3 VIA FRANCHINI 23 § quanti sonn i chicchi raccriusi neltegu- quanele vi chiederanno il pr.n.fu' di quet! inso-
SAN LAZZARO ) i

BUDRIO mmm ma anche perche ispivant dell'asperto  fito saporine, non rivelate if sogreto della cio-

SAN GIOVANNI VIA EMILIA 110 VIA MASSARENTI 8 veranente decaraitve def fruito. G,
IN PERSICETO 0ZZANO FERRARA Di melograno esistono diverse varieta, con  a cura del Centro Divulgazione Agricola

VIA MAGELLANO 24 VIA EMILIA 155 VIA MODENA 7/9
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